Der Trend der modernen Medizin liegt in ambulanten Operationen

Es geht auch ohne Spitalsaufenthalt!

Dr. Helga Haberhofer fiihrt im Medicent Baden eine Reihe
gyniikologischer Eingriffe ambulant durch.

Gerade in der Frauenheil-
kunde gibt es eine groBe
Gruppe von Operationen, sei
es in Lokalanisthesie oder in
Vollnarkose, die nicht unbe-
dingt mit einem nachfolgen-
den stationdren Kranken-
hausaufenthalt  verbunden
sein miissen. Dr. Hel-
ga Haberhofer, Fach-
arztin fiir Gynikolo-
gie und Geburtshilfe,
bictet eine Vielzahl
solcher Operationen
im Medicent Baden
an. Dazu zdhlen in er-
ster Linie alle Arten
von Kiirettagen, also
Ausschabungen der
Gebiarmutterschleim-
haut. Die héufigsten

Griinde dafiir sind Unregel-
miligkeiten der Regelblu-
tung, aber auch Blutungen
nach dem Wechsel miissen mit
einer solchen Operation ab-
gekldart werden. ,,Oft kann
erst der Pathologe mit Hilfe
einer feingeweblichen Unter-

suchung Ursachen wic etwa
Polypen der Schleimhaut,
kleinste Myomknoten oder
unregelmifBiges Schleimhaut-
wachstum aufgrund hormo-
neller Fehlsteuerung feststel-
len“, so Dr. Haberhofer. Er-
gidnzend wird heute bei jeder
Ausschabung auch eine Hy-
steroskopie, eine Spiegelung
der Gebidrmutterhohle vorge-
nommen, bei der grofe-
re Schleimhaut-Polypen
oder Einengungen
durch Myome erkannt
werden konnen.

Eine weitere Gruppe
von moglichen ambu-
lanten Operationen um-
fasst Verdnderungen am
duBeren Genitale, wie
z.B. Viruswarzen, oder
Verdnderungen in der
Scheide und am Mutter-
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mund, die mit kleinen Eingrif-
fen abzukldren und zu sanic-
ren sind.
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